Részletes lelki tiikor

o Foélfedeztem-e mar életem céljat? Feladatomat? Hivatasomat?
o Mi, vagy ki a legfontosabb nekem?
o Ugyeimben az Isten akarata az elsé nekem?
e Hogyan viselem el, ha masok biralnak engem?
e Hajlando vagyok Istenre bizni az életemet?
o Szeretem Istenemet?
o A cselekedeteim tantiskodnak-e az istenszeretetemré1? Es a felebarati
szeretetemrol?
o Keresem-e Istenem tetszését?
o Mindig? Mindenben és mindennel?
o Néha? Es csupan azzal, ami nekem tetszik?
o Soha? Eddig ez eszembe se jutott?
o Jol érzem magam a biinben?
o Netan még dicsekszem is vele?
o Akarok szabadulni a biintol?
o A bunre vezeto alkalmaktol, cimboraktol is?
o A blindm okatdl, azaz gydkerétdl is?
o Miért akarok szabadulni a biinomtél?
o Hogy megmenekiiljek a pokoltol?
o Hogy tisztabbnak érezhessem magam?
o Hogy jobb szemmel nézzenek ram az emberek?
o Hogy Isten baratsagat visszaszerezzem?
o Hogy ne bantsam meg Ot tobbé?
e Mit varok ettél a gyonastol?
o Ezentll is a magam akarata szerint fogok éIni? — Vagy Isten akarata szerint?
o Kérem Istentdl az er6t a javulasomhoz?
o Fontos nekem a lelki elérehaladdsom?
o Ugyeimet milyen szempontok szerint akarom rendezni?
o Anyagi hasznom szerint?
o A lustasag ¢és kényelemszeretet vezérel?
o Kész vagyok-e mindent elfogadni Istentol?
o A jokat — a megprobaltatdsokat — a meglepetéseket — a szamomra még
érthetetlen végzéseit?
e A, Menj, de tobbé ne vétkezzél!” — jézusi mondas ram nem vonatkozik? (Jn 8,11; Jn
5,14)
o Akarom, hogy engem is betoltson Jézusnak a blinosok iranti nagy szeretete?
e Vannak-e titkos biineim? Tovabbra is ragaszkodom hozzajuk?
e Milyen a hitem az Isteni Irgalomban?
e Isten bocsdnatdt csak akkor nyerhetem el, ha én is megbocsatok az ellenem
vétkezoknek: (Lk 11,4 Mt 6,14-15)
o Szinleg bocsatok meg, vagy szivbol?
Isten biintetését kivantam masokra? (Lk 9,54)
Bocsénatot kérek azoktol, akiket megbantottam? (Mt 5,24-25)
Amilyen a ,,J6 nap”, olyan a ,,Fogadj Isten”?
Haragban vagyok valakivel?
Haragtart6 feleket nem a békiilésre buzditom?
Atkozodé vagyok?
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Perre vittem tigyeimet? Miért? (1Kor 6,7-8)
Kizarnék valakit Isten jotéteményeibdl?
A blinost Istennel fenyegetem?
Kiilonbnek tartom magam mésoknal? (Lk 18,11)
e Masokrol szivesebben feltételezem a rosszat, mint a jot?
o Meg szoktam hallgatni a rdgalmakat?
o Hogyan beszélek a tavollévokrol?
o Szivesen elrontom masok 6romét?
o Letorom masok lelkesedését?
o Akadalya vagyok a jonak pusztan azért, mert mas kezdeményezte és nem én?
o Masok sikere faj nekem?
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Masok szemében a szalkat is meglatom, a magaméban pedig gerenda van?
Ha valakirdl rosszat hallok, keresem-e benne a jot is?
Ha valakirdl jot hallok, én azonnal a rosszat kutatom benne?
e Ha ajandékot vagy anyagi segitséget nyujtok masoknak, akkor
A legjobbat adom?
Vagy a silanyabbat?
o A legsilanyabbat?
e Szavainkrol is szamadassal tartozunk. (Mt 12,36)
o Beszédem, megjegyzéseim épitenck?
o Haszontalanok?
o Kaérosak?
o Isten az embert sajat képére és hasonlatossagara teremtette, (1Moz 26-27)
— lenézéssel, megvetéssel illetem embertarsamat?
o Milyen jelzéket hasznalok embertarsaimra a vita hevében?
o Gyakran vesz er6t rajtam a felindultsdg, gorombasag, durvasag?
o Kétségbe vonom Isten josagat, irgalmat, szeretetét?
e Hiszek a Harom Személyii egy Istenben?
o Istenre gyakran gondolok?
o Szivesen gondolok Ra vagy szorongassal?
e Az imadsag atszovi-e az életemet?
e Hogyan? Mint a vamos? Mint a farizeus? Mint a kolto. ,,Nekem a kérés nagy
szegyen”?
o szivesen vagy kényszeredetten? csak bajban? ritkan?
rendszeresen? alkalmanként?
e Vagyodom Isten irant?
o Ugy vélem: terhemre van az Isten?
o Nélkiile is jol megvagyok?
o Semmi jot nem tehetek nélkiile? (Jn 15,5)
e Bizalommal fordulok hozza?
o Csak benne bizom?
o Benne és még valami masban?
e Bizalmam hianyos? Miért? Miben?
o Ugy vélem: mar csalodtam Istenben?
o Nemde a sajat elképzeléseimben csalodtam ilyenkor?
o Kételkedésemet értéknek hiszem?
o Miért imadkozom?
o hogy megbeszéljem Vele a dolgaimat, és aztan az O szemével lassam azokat?
o hogy halamat kifejezzem és megkdszonjem josagat?
o hogy kérjek tdle anyagi javakat? — lelki javakat? nekem? masnak?
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hogy minél jobban megismerhessem Ot?
hogy akaratat felismerjem?
hogy helyreallitsam a kozottlink 1€v6 jo viszonyt?
hogy apoljam és gazdagitsam szeretetkapcsolatunkat?
hogy az imadsag kotelessége teljesitve legyen?
hogy sirankozhassam bajaimon?
o hogy bevadoljak Elétte méasokat? (Jel 12,10)
o Isten dicsoségére szolgal a multam?

o ajelenem? (Kor 10,31)

o aterveim? (Mt 5,16)

o Viselkedésemben a kornyezetem a hitemet tapasztalhatia meg vagy kishitiiséegemet? —
hitetlenségemet?
o Jolviselem-e a kellemetlenségeket?

o Mit nevezek istenszolgéalatnak az ¢letemben?

o Ezt immel-dammal teszem? (Ef 6,7; Rom 12,11)

o Imadsagban kérek erdt a szolgalatra?

o, Senki sem szolgalhat két urnak” (Mt 6,24) ,,Mi kéze az igazsagnak a sotétséghez”
o En is két virnak szolgalok: Istennek és valami olyannak, ami Téle elvezet?

o pénzimadat, kényelemszeretet, pazarlés, luxus, nemi szabadossag,
narkotikumok, koffeinrabsag, alkohol, inyencség, torkossag, mértéktelenség
evésben-ivasban, boditd és agressziv zenék, testkultusz a 1¢lek rovasara
ruhazkodasban, kozmetikéban, sportban, a mindenek fol¢ helyezett
egészségkultusz, joga, karate, pogany istenségek ¢és idegen vallasok elotti
behodolas, karrierizmus, szerencsejatékok, mulatozasok, tivornyazas, gylijtés-
szenvedély, poteselekvések, maniakus ragaszkodasok bizonyos Iényegtelen
dolgokhoz, nikotinrabsag, tenyérjoslas, kartyavetés, grafologia, szellemidézés,
spiritizmus, almoskonyv, horoszkdp, eldjelek figyelése, kiilonféle egyéb
babondk és raolvasasok, ,,rontas” és ,,rontas-elharitas” (Mt 7, 22-23), inga,
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o Ezek valamelyikében biinre vezetd tanacsot adtam-e masoknak?
e Hogyan szolgalom Istent a felebaratban?

o kényszeredetten vagy szivesen? —,,Amit egynek tesztek a legkisebbek koziil,
nekem teszitek” — mondja az Ur Jézus. (Mt 25,40)
Kiilonbnek képzelem magam masoknal?
Hogyan viselem el, ha szolgalataimat az emberek nem méltanyoljak?
Tudok-e egyiitt 6riilni masokkal?
Masok terhét, banatat magaméva teszem?
Masok java, vagy a sajatom az elsé?
Panaszkod¢é természetii vagyok?
Ugy vélem, én j6 vagyok, mindig masok a rosszak? (Mt 7,3-5)
Misok eldrehaladasa lattan hogyan vélekedem?
Minden tehetségemmel hajland6 vagyok a szolgalatra?
Képességeimet hol és hogyan kamatoztatom?
Munkédmat milyen szandékkal végzem?
Munkém sikere nem tesz elbizakodotta? (Lk 17,10)
Szabadidémben hajland6 vagyok a szolgalatra?

o Csaladomban, kérnyezetemben is hajland6 vagyok a szolgalatra?
e Hogyan viszonyulok a bajban lévokhoz?

o Semmiféle segitséget nem nyujtok?

o Eszreveszem a kimondatlan sziikséget is?
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Kérés nélkiil is segitek?

Mire épitettem eddig az életemet?

o

o

o
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Anyagi javakra?

Evésre-ivasra, kényelemre?

Szexualis kalandokra?

Karrieremre? Emberi elismerésre? (1Jn 2,16-17)

Hogyan beszélek Istenrol?

o
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A vilag szelleme szerint? (Mt 16,23)

Szavam jarasa lett az O neve, minden tiszteletadas nélkiil?

Eskiidoztem az O nevére? — konnyelmiien? — hamisan?

Atkozodassal szentségtelenitettem meg?

Az O neve alatt babonas praktikakat iztem? — rdolvasés, halottidézés, rontas,
rontas-elharitas, egészségvarazslas, terményvarazslas, termékenységvarazslas
stb....

Gyalazkodo beszéddel illettem Ot? — a szenteket? — a szent dolgokat?
Vadoltam Istent? Zugolddtam ellene?

Kéaromoltam?

Karomkoddval egyetértettem? — magaviseletemmel, tekintetemmel,
hallgatdsommal stb.

Buzditottam-e masokat karomlé beszédre, Isten, a szentek és a szent dolgok
gyalazasara?

Nevettem-e azon, ami — nyiltan vagy burkoltan — Isten megbantaséra irdnyult?

Hogyan gondolkodom Istenrol?
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Alézatban ¢és istenfélelemben?
Vagyo6do szeretettel?
Szorongva ¢€s rettegve?
Irtézattal? Gyotrelemmel?
Kinos nekem a gondolat is?
Orvendek, ha R4 gondolok?
Szeretném kisebbiteni?
K6z6mbdsen?

Ellenségesen?

Elomozditom-e Isten nagyobb dicsoségét a kornyezetemben?

o
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Egyiittmiik6dom a bennem ¢16 Krisztussal?
,,Krisztusi” vagyok?

Ugy segitek, mint ?

Ugy vigasztalok, mint O?

Ugy szeretek, mint O?

Egész lelkiiletem: indulataim, szandékaim. .. mint O?

Beszedem épito?

o

o

folosleges?
rombol6? (Mt 12,36-37)

Szégyellem Krisztust?
Az Ur napjat az Urral téltom?

o
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Részt veszek a szentmisén?
Szakitok 1d6t lelki olvasmanyokra?
Keresem a kapcsolatot Vele az imadsagban?

Anyagi javakat hajszolok az Ur napjin?

o

Akadalyozom vagy segitem a rambizottakat a vasdrnap megszentelésében?

Mit jelent szamomra a vasarnapi szentmise?



kényszerti kotelesség?
latvanyos ceremonia?
,musorszam”, amit megkritizalhatok?
divatbemutat?
o unatkozas?
e Hogyan veszek részt a szentmisében?
Kiilonc viselkedést tanusitok?
Maganéjtatossagaimmal tlintetek?
Zavarom masok ahitatat?
Kigunyolom mésok ahitatat?
K06z6mbos nézd vagyok csupan?
Tanulékony vagyok vagy dnmagammal elégedett?
Késve szoktam érkezni?
A kegyelem allapotaban jarulok a szentaldozashoz?
Késziilet nélkiil megyek az Ur asztalahoz? (1Kor 11,27-32)
Hanyszor 4ldoztam sulyos biin allapotaban?
Konnyebben lemondok a szentadldozasrél, mint hogy lemondjak biineimrdl?
Evek telnek el szentaldozas nélkiil?
Szivesen vallom testvérnek a tobbi aldozot?
o Sziileimmel milyen a viszonyom? (milyen volt a viszonyom?)
o Hogyan beszélek veliik?
Hogyan beszélek roluk?
Hogyan gondolkodom roluk?
Készségesen segitek nekik?
Kihasznalom dket?
Dacos ¢és lazado6 vagyok veliik szemben?
Rosszat kivantam nekik?
Kiszolgaltattam 6ket masok rosszakaratanak?
Hibaikat felhanytorgatom?
Gyengeségeiket kiginyolom?
Letagadtam, elkeriiltem, nem latogattam dket?
A koteles gondozast is megtagadtam t6lik?
Megszomoritottam 0ket? Stilyosan?
Hajland6 vagyok a bocsanatkérésre? — megbocsatasra?
Iméadkozom érettiik?
Halamat megtapasztalhatjak?
A jot elfelejtem €s a rosszat szamon tartom?
o A toliik tanult jot megvaldsitom?
e Tanaraimmal, eloljaroimmal, fonokémmel valo viszonyom:
o Igyekeztem hangulatot kelteni elleniik?
Nem veszem komolyan 6ket?
Tiirelmiiket probara teszem?
Rosszindulatt, képmutato, ¢lcel6dd vagyok veliik szemben?
Akadalyoztam 6ket munkajukban, hivatasuk teljesitésében?
Halatlan voltam irantuk?
o Szerezhettem volna nekik 6romet, de nem tettem?
o Az idos emberekhez valo viszonyom:
o Kiszolgaltatottsagukat kihasznalom?
o Kiginyolom fogyatékossagaikat?
o Szolgalatkész vagyok?
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o Csaladom oregjei megbecsiilést ¢lveznek?
o Fukarkodom a jo szoval?
o Megalazom 6ket?
e Magamra vonatkozoan érdemes megfontolnom:
hogyan veszek részt a kozlekedésben?

o Alszom-e, pihenek-e eleget?

o Tulhajtom magam — vagy ellustultam?

o Betegségemet elhanyagolom?

o Nem megyek orvoshoz?

o Az orvos intelmeit nem tartom be?

o Konnyelmiien kockara teszem egészségemet? — testi épségemet? — életemet?

o Egészségesen taplalkozom?

o Rabja vagyok valamilyen szernek? — Kav¢, nikotin, alkohol, gyogyszer,
narkotikumok... stb.?

o Aggodalmaskodassal emésztem magam?

o Fogékonyabb vagyok a rossz hirek irant, mint a jok irant?

o Masok 6rome bant engem?

o Nem ismerem dnmagam értékeit? — a belém helyezett képességeket?

o Remény nélkiil élek?
e Nincs mosolyom senki szamara?
o Mi okozza a lelki fesziiltségeimet?
o Az ongyilkossag fogalmaval foglalkoztam?
o Oromet taldlok a kegyetlenkedésben?
e Kedvemre valo a rongalas, a rombolds, a pusztitdas?
o Szeretek megszégyeniteni, ,,leégetni” masokat?
e Haldlveszélynek tettem ki masokat?
o Okoztam-e emberi magzat halalat?
o Adtam-e tandcsot magzatelhajtasra?
e Eletmentést, segélynyijtdst elmulasztottam?
o Lenézek, megvetek, semmibe veszek valakit?
o Van bennem faji, nemzetiségi eloitélet?
o Alkalmazok-e vitathato vagy tisztességtelen modszereket?
o Akaratatvitel (hipnozis), parapszihologiai triikkkok, anyagi javakkal vald
befolyasolas, fliggdségi helyzetbe hozés, zsarolas, titokkal valo visszaélés stb?
e Kivantam valakinek a halalat?
o Eldideéztem eutanaziat? (,, kegyes halalt”)
o Helyeselem az eutanéziat? (egy injekcio és kész!?)
o Tettem ilyent? Hanyat? Biintarsként vagy foblinosként? Felbujtoként?
e Haragszom valakire? (Mt 5,22)
o Hogyan értelmezem a megbocsatast?
o Nekem nézzenek el mindent?
o ,,Megbocsatok, de nem felejtek™?
o Szeretni is tudom a volt haragosomat?
e Tiirelmetlen vagyok?
o Hogyan reagalok masok tiirelmetlenségére? — Sajat tliirelmetlenségemre?
o Tudok bocsanatot kérni?
o Tettleg bantalmaztam valakit?
o Feldultam masok békéjét?
o Becsiiletébe gazoltam valakinek?
o Biinoket kibeszéltem?



Titkokat kibeszéltem?
Hamisan vadoltam valakit?
Gyanusitgattam valakit?
Megfenyegettem valakit?
o Ijesztgettem valakit?
e Van-e erds elszantsagom nemiségemet is Isten akarata szerint élni?
e Hazassagom tiszta?
o Isten kototte egybe, vagy Nélkiile akartunk boldogulni?
o A hézassag elotti nemi kapcsolatrol Isten parancsat fogadom el, vagy a
,modern” vilag folfogasat?
Uralkodni akarok hitvestarsam folott vagy szolgalatara lenni?
Fontos nekem az 6 boldogsaga?
Mindenben kozosséget vallalok érte?
Valoban ,,egy” vagyunk?
Ha bantjak, nekem is f4j? Megvédem?
Minden 6romomet megosztom vele?
o Anyagi javaink: ,,enyém”? ,tied”? Vagy ,,mienk”?
o Vannak-e hazassagtoré gondolataim? (Mt 5,28)
Szivesen fantazialok ilyesmirdl?
A kacérkodast, flortot megengedhetdnek tartom?
A hiiséges hazastarsakat kigainyolom?
Szandékosan keltek fol hazastarsamban féltékenységet?
Tetszik nekem a kétértelmii latszat?
Mindent megteszek, amit a vilag kinal?
o Szivesen tarsalgok kisértést kelté személlyel?
o A szexualitas uralkodik rajtam?
o Gondolataim altalaban e koriil jarnak?
Hazassagomban ez az egyetlen szempont? (Zsid 13,4)
Minden értéket feladok miatta?
Masok szenvednek miattam?
Lelki¢letem kart szenved miatta?
o Mi okozza, hogy igy elfordultam az igaz szeretettdl?
e Maganyos perceim tisztak?
o Dédelgetem a testemet a l1élek rovasara? (Rom 13,14)
Rabja vagyok a lustasagnak, kényelemnek?
Mire hasznalom 6l az egyediillétet?
Oriilok neki vagy félek tdle, hogy Isten a rejtekben is 14t? (Mt 6,4)
Sajat testemet is, amely pedig a Szentlélek temploma (1Kor 6,19) — élvezeti
eszkoznek tekintem, és paraznasaggal rombolom le szentségét? (Rom 1,24)
o Mioéta 6lom lelkemet ezzel a blinnel? (Ré6m 6,12-13)
o Fajtalansagrol, homoszexualitasrol, vérfertozésrol nekem is az a véleményem, mint
Istennek? (1Kor 6,9-10; 5Moz 27,20-23; Rom 1,24- 29) stb.
o A gondolataim feddhetetlenek?
o A szavaim nem blinpartolok, nem kétértelmiiek?
o A tetteim nem tesznek-e engem méltova a karhozatra?
o Szeretem mutogatni magam?
o Jatszom a kisértéssel?
o Készitek, terjesztek szemérmetlen képeket, filmet, iromanyt stb. ...?
e Barataim milyenek?
o Javitottam eddig rajtuk vagy rontottam?

o O O O

O O O O o O O O O o O O 0O O O

o O O O



o Javitottak eddig rajtam vagy rontottak?
o Javamra valik, ha ezutan is baratkozom veliik?
o Az 6nmegtagadds idegen nekem?

o Szigoru bojt — enyhébb bojt; kedvenc ételektdl, italoktol vald iddleges
tartozkodas. Testi kényelmetlenségek elviselése. Orommel fogadni a varatlan
alkalmakat az 5Snmegtagadésra. Onzetlen szolgélattevés. Imavirrasztas stb.

o Ellenszenvet legy6zni, €s szeretetet gyakorolni. [dOmbdl aldozni masok javara.

Szeretetszolgalat a viszonzas reménye nélkiil. Bobeszédiiségemet korlatozni.
Misokroél csak jot mondani. Soha nem panaszkodni. Az 6nsajnalat minden
kiils6 és bels6 modjarol lemondani. Adakozas. Jotékonykodas.
Igazsagtalansagok elviselése stb.
Az irgalmassag testi-lelki cselekedetei.
Tisztasag — szegénység — engedelmesség. (Mt 7,13-14)
Ugyességnek tartom a lopést vagy biinnek?
Szavahihet6 embernek tartanék egy tolvajt?
Hazug emberre rdbiznam a vagyonomat?
Ha nem veszik észre a lopast, akkor nem biin?
o A csekély értéket lopd nem tolvaj? (Mt 25,21; Lk 16,11-12)
e Pazarlo vagyok?

o Hény 61tozet ruham van?

o Hany kabatom ¢és hany par cipdm?

o Mennyit koltok egy honapban élvezeti cikkekre? Kévéra, dohanyra, italra stb.?

o Mennyit k6ltok divatra, szépitkezésre, szorakozasra, szenvedélyemre,
hobbimra?

o Mennyi élelmiszer megy karba a haztartasomban?

o Gondatlansag miatt mennyi a pluszkiadasom?

o Csupan nélkiilozhetetlen dolgokat vasarolok?

e Adakozo vagyok? Féosveny vagyok?
o Sokallanam, hogy mindenbdl tizedet adjak?
e Adossagom van?

o Mar rendeznem kellett volna és nem tettem?

o Tudtam volna rendezni?

o Szokasomma valt a kdlcsonkérés?

e Vasarlaskor szolok-e, ha az elado sajat karara téved?
e Tarsadalmi tulajdon hiitlen kezelésében vétkes vagyok-e?
o lopas? csalas? sikkasztas?
e Sajat hasznalati targyaimat megbecsiilom?
e Lopom az idot?
o Mennyi id6t toltok lustalkodassal naponta?
Mennyi id6t szentelek imadkozésra? Bibliaolvasasra?
Mennyi 1d6 megy el iiresjaratként naponta?
Mennyi id6t vesz igénybe a rendszeres munkam?
A munkaidém munkéval telik?
Mennyi id6t szanok csaladtagjaimnak?
Mennyi 1d6t engedélyezek hobbimnak?
Mennyi iddre van sziikségem barataim szamdra, embertarsaim szolgalatara?
Mennyi 1d6t igényelnek a haztartasi teenddéim?
Mennyi id6t fordithatok tanulasra, mtivel6désre?
Mennyi idébe keriil a feliidiilés, pihenés, szorakozas, kikapcsolodas?
Mennyi id6 marad alvasra?
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o Szoktam-e felelotlen igéreteket tenni?
e Miért hazudok?
o Azért hogy eldnyhoz jussak?
e Szerintem jo dolog a ,,sziikség-hazugsag”?
o Istent is megprobaltam mar becsapni?
Viéllalom-e tetteimért a felelosséget?
Hivatalos személyt, hatosagot félrevezettem?
Birosag eldtt — felperesként, alperesként, tanuként — hazudtam?
elhallgattam az igazsagot?
féligazsagot mondtam?
Gyodnasban hazudtam? (szentségtorés)
Elhallgattam sulyos biint?
o Meghazudtoltam Isten létét?
o mindenhatosagat? szavait? igéreteit? josagat? a kinyilatkoztatas igazsagat?
o Jézus feltdmadasat? a testiink feltdimadésat? az 6rok életet?
e Letagadtam, hogy hivé vagyok?
o szavammal?
o hallgatasommal?
e Letagadtam a templomba jarast?
o Kkeresztel6t, eskiivét stb.?
o Masokat hazugsagra, kétszintiségre buzditottam, késztettem, kényszeritettem?
o Lelkiismeretemet igyekeztem elaltatni, meghazudtolni?
o Tetszenek nekem a hazassagtoréssel foglalkozo és azt népszeriisito filmek, konyvek,
viccek stb.?
e Hazassagtorésben élek?
o Szivesen megcsalnam hitvestarsamat?
o Meg is tettem? Hanyszor?
e Barati koromben milyen a hangulat ebben a kérdésben?
o Segitséget nyujtottam valamilyen egyéb formaban masok hazassagtoréséhez?
e Milyen a kapcsolatom hitvestarsammal?
Sajat kiilon utaim érdekében neki is szabadsagot adok?
Kiszolgalom 6t a blinnek, blinveszélynek?
Hajland6 vagyok érte minden aldozatra? Példaul...?
Kedvességben, gyongédségben megel6zom 6t?
vagy csak hangerében? (Kol 3,18-19; Tit 2,4-5; Ef 5,21-33)
Kihasznalom 6t?
Ha 6romet szerez nekem, 6rdmmel fogadom azt?
Féltékenységemben ok nélkiil gyanusitgatom?
Szoktam iméadkozni érte? Egyiitt imadkozunk?
Bizunk egymasban?
Bajban segitségére vagyok?
Bajaimban elfogadom az 6 segitsé¢gét?
Hibait felhanytorgatom?
o Kapcsolatunk valdban egy életre sz61?
o Szenvedélyem a szerzés, a hardcsolds?
e, Ahol a kincsed, ott a szived is” (Mt 6,21)
Mi az én kincsem? Mi boldogit engem?
Minek a hidnya tesz elégedetlenné?
Zsortolodonek ismer engem a kdrnyezetem?
Istennel is perelek anyagi javakért?
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masok anyagi java ellen?
Imadsagaim témaja csak az anyagiak?
Gondolataim témaja csak az anyagiak?
Beszédem témaja csak az anyagiak?
Anyagi haszon reménye nélkiil mar meg sem mozdulok?
Anyagi javakért barmit aruba bocsatanék?
o Anyagi javakért barmit megtennék?
., Lelki szegény” vagyok?
o Ragaszkodom ahhoz, amim van?
o Mit tennék, ha egy pillanat alatt megsemmisiilne?
o Hozzam nétt mar? — én is vele pusztulnék?
o vagy: Zsid 10,34?
Juttatok javaimbol masoknak?
o Eletelemem az adas?
o Szeretettel adok?
o Boldogga tudom tenni a megajandékozottat?
Kivanom a mas tulajdonat?
Adottsagait irigylem?
o Egészségét? Szerencséjét? Ugyességét? Tehetségét? Sikereit?
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